
Webinaire initiatives Sports 
et Biodiversité

25 novembre 2025



2

La FFrandonnée, une fédération engagée 
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La formation : un levier au service 
de nos engagements

randonneur

Pratiquant / 
licencié

Animateur

Dirigeant
Formateur 

Responsable
formation / 
instructeur

citoyen
Éco responsable

Participer à l’engagement politique fort

=> agir et transformer les acteurs, les 
formations, les organisations

sensibiliser

transformer

éduquer

interpeler

conscientiser
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Principe d’organisation et de démarche

pédagogie active et 
participative

Démarche

contenus
outils

Mise en 
œuvre

1j ½ de 
regroup
ement

Préparati
on FAD

Tour de France des Equipes 
Régionales Formation 

par la DTN
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Tour de France des ERF

Aura
Centre Val de Loire 
Ile de France 
PACA

Regroupements 2026

Normandie : 6 et 7 
novembre
Grand Est : 21 au 23 
novembre
Pays de Loire : 28 au 30 
novembre
Hauts de France :5 au 7 
décembre 2025

Regroupements fin 
2025

NA : Guéret, 23 au 25 
novembre 2024
Occitanie : Montauban, 
29 novembre au 1er

décembre 2024
Bretagne : Dinard, du 18 
au 20 mars 2025
BFC : 3 au 5 juin, 
Prémanon

Regroupements déjà 
réalisés

Production et diffusion d’outils pédagogiques

Et ensuite : création de modules, par 
milieu/environnement
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La carte de progression : une approche globale

Technique

Sécurité

Eco 
responsabilité

Cible tous randonneurs

Déclinée par spécialité

5 niveaux d’autonomie

3 domaines de 
compétences

Randonner "durable"
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Vers une autonomie en matière d’éco-responsabilité?

J'ai besoin de l'aide d'un 
leader pour orienter ma 

pratique et mon organisation

Je sais estimer mes capacités 
pour m'engager dans une 

activité adaptée sous 
supervision

Je suis capable de pratiquer 
seul dans un environnement 

connu dans le respect des 
règles techniques de ma 

pratique

Je suis capable d'accompagner 
mes amis ou mes proches dans 

un environnement connu et 
dans des conditions de 

pratiques prévisibles

Je suis capable de pratiquer 
seul et de m'adapter à des 
environnements inconnus 

changeants / d'expliciter ma 
pratique

Connaître Comprendre Intégrer Transmettre Restaurer

Je pratique dans le respect des 
réglementations affichées et 

des autres usagers de l'espace

Je suis capable d'associer la 
réglementation aux enjeux 
environnementaux de mon 
espace de pratique (faune, 

flore)

Je suis capable de 
tenir compte des impacts 
environnementaux de ma 

pratique pour la planification 
de mon projet

Je suis ambassadeur d'une 
pratique responsable et 

respectueuse de son 
environnement auprès des 

autres pratiquants

Je suis capable de raisonner 
et d'optimiser l'impact de ma 

pratique de randonneur en 
tous milieux

Savoirs, savoir-faire, savoir-être
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Objectifs poursuivis

Se reconnecter

Prendre 
conscience Apprendre
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